
                                                                                Утверждаю 

                                                                                                 Начальник ПОУ «Саянский СТК» 

                                                                                    РО ДОСААФ России Иркутской области 

                                                                                                ______________Т.Н. Поцепня  

                                                                                                 «01» _марта_ 2020 г. 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

О РЕЖИМЕ ЗАНЯТИЙ 

в ПОУ «Саянский СТК» РО ДОСААФ России Иркутской области 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся (далее Положение) 

определяет режим занятий  обучающихся в ПОУ «Саянский СТК» РО 

ДОСААФ России Иркутской области и регламентирует сроки начала и 

окончания учебного года, продолжительность учебной недели, учебного дня, 

периодичность и продолжительность учебных занятий обучающихся. 

1.2. Настоящее положение разработано в соответствии с: 

- Конституцией Российской Федерации 

- Федеральным законом от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в  

Российской Федерации» 

- Правилами внутреннего распорядка для обучающихся. 

1.3 Режим занятий обучающихся ПОУ «Саянский СТК» РО ДОСААФ России 

Иркутской области действует согласно расписанию занятий, составленных 

администрацией. 

1.4. Временное изменение режима занятий  возможно только на основании 

приказа начальника ПОУ «Саянский СТК» РО ДОСААФ России Иркутской 

области. 

 

2. Цели и задачи 

 

2.1. Упорядочение образовательного процесса в соответствии с нормативно-

правовыми документами. 

2.2. Обеспечение конституционных прав обучающихся на образование и 

здоровье сбережение. 

 

3. Режим занятий обучающихся 

 

3.1. Обучение по программам профессиональной подготовки осуществляется 

в очной форме обучения. 

3.2. Учебные группы по подготовке водителей комплектуются численностью 

не более 30 человек, с учетом предельного контингента обучающихся, 

указанного в Уставе. 



3.3. Учебные планы и программы подготовки водителей транспортных средств 

разрабатываются клубом на основании соответствующих примерных 

программ, государственных образовательных стандартов и нормативных 

актов. 

3.4. Сроки обучения устанавливаются, исходя из объемов учебных планов и 

программ подготовки водителей транспортных средств, а также количества 

обучающихся и от количества мастеров производственного обучения. 

3.5. Учебная нагрузка при организации занятий в форме очного обучения не 

должна превышать 6 часов в день и 36 часов в неделю. Режим обучения может 

быть ежедневным и от 2 до 6 дней в неделю. 

3.6. Практические занятия на автомобиле разрешается проводить только с 

одним обучающимся. 

3.7. Занятия в ПОУ «Саянский СТК» РО ДОСААФ России Иркутской области 

проводятся на основании расписаний теоретических занятий и графиков 

практического обучения. 

3.8. Основными формами обучения являются теоретические и практические 

занятия. 

3.9. Продолжительность учебного часа теоретических занятий — 45 минут, а 

практических занятий — 60 минут, включая время на постановку задач, 

подведение итогов, оформление документации и смену обучаемых. 

3.10. Режим теоретических занятий устанавливается следующий для дневной 

формы обучения: начало занятий 10 часов 00 минут, окончание занятий- 14 

часов 00 минут. Для вечерней формы обучения: начало занятий 17 часов 00 

минут, окончание занятий - 21 час 00 минут. 

3.11. Теоретические занятия проводятся преподавателем, практические 

занятия проводятся мастером производственного обучения индивидуально 

с каждым обучаемым. 

3.12. Теоретические занятия проводятся в специально оборудованном классе 

(кабинете) в составе учебной группы с целью изучения нового материала. 

3.13. Практические занятия по устройству и техническому обслуживанию 

автомобилей и оказанию первой помощи, пострадавшим в дорожно- 

транспортном происшествии проводятся группами или бригадным способом 

после изучения соответствующего теоретического материала по одной или 

нескольким темам. 

3.14. Занятия по практическому вождению проводятся индивидуально с 

каждым обучаемым на учебной площадке и учебных маршрутах. 
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